
РЕФЛЕКСИВНЫЕ МЕТОДИКИ 

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

ПРОЦЕССЕ



Интеллект

Эмоционально-волевая сфера



РЕФЛЕКСИЯ

(от лат. reflexio – обращение назад) 

процесс самопознания субъектом 

внутренних психических актов и 

состояний.



Рефлексивные методы обучения

обеспечивают:

, 

достижение 

конкретных 

образовательных 

целей

повышение 

способности 

к самоанализу

повышение 

способности к 

самостоятельной 

деятельности



классификация исходя из функций рефлексии

настроения и 

эмоционального 

состояния
деятельности

содержания 

учебного 

материала





-Рефлексивная мишень

-Диаграмма Ишикава

- Незаконченное предложение

- Комплимент

- Синквейн



Рефлексия в начале занятия



Рефлексия в основной части занятия

УЧЕНЫЙ

ОПТИМИСТ

КРИТИК

ХУДОЖ-

НИК

КРЕАТИВ-

ЩИК

РУКОВО-

ДИТЕЛЬ

«Мозговой штурм - 6 шляп»



Рефлексия в конце занятия

УЗНАЛ

ПОНЯЛ

БУДУ ПРИМЕНЯТЬ


